
株式会社カランの
移動支援/外出サポート



フランス語の「câlin」に由来。
「câlin」とは、”温かい愛情”、

”大切な人に抱きしめられているような
安心できる空間”

という意味の言葉。
常に利用者の立場に立って

寄り添いを大切にした会社にしたい
という想いから。

会社概要

『カラン』とは？

代表取締役　大西日奈子
1997年生まれ同志社大学卒。

高校時代発展途上国支援に興味を持ち、
ボランティアでカンボジアへ。

大学進学後医療的知識を身につけるため
介護のアルバイトを始め、介護の魅力にハマる。

10社以上の拠点で経験を積み、
利用者の「できない」を「できる」に変えてきた。
福祉関係の資格複数所有。発達障害の姉を持つ。

座右の銘は“現状維持は後退である“。

(株)カラン〒160-0023　東京都新宿区西新宿3-3-13-6F
☎03-6686-6611
✉calin.tokyo160@gmail.com



不安なお出かけに同行します！

散歩・買い物・冠婚葬祭…

誰が利用できる？

どこに行ける？

曜日固定はできる？

移動支援：受給者証をお持ちの知的・精神障害者(児)
外出サポート：お一人での外出がつらくなってきた方
　　　　　　　家族で出かけたいが介助者がおらず
　　　　　　　お困りの方（利用者ご家族の予約もOK!）　

移動支援：自治体の規程によります。
外出サポート：介護保険ではなく、自費のサービスです。
1時間2,500円～利用できます。料金詳細はお問い合わせください。

公共交通機関を利用して
行きたい場所にご同行します！
重い荷物で大変な買い物、

家族では難しい介助しながらの遠出など
様々な場面でご利用ください。

可能です。
外出サポートでは定期利用が
お得にご利用できます。

※「移動支援」は障害者に対するサービス、
　「外出サポート」は高齢者に対するサービスを指します。

いくらで利用できる？



ケアにかかわる人
すべてを笑顔に

www.calin-tokyo160.com


